vorlaufiger Zeitplan 2. Bergische Meisterschaft

Samstaqg, 06. Juli 2019

w10 Wil W12 W13 M10 M11 M12 M13
10:00 60m Hu 10:00
10:10 60m Hu 10:10
10:15 60m Hu Weit 1,2 Kugel 10:15
10:25 60m Hu 10:25
10:30 | Speer | 10:30
10:40 50m Hi* | 50m Hu* [ Hoch1 | 10:40
10:50 50m Hu* 50m Hu* 10:50
11:20 4x50m 11:20
11:30 Weit 1,2 Kugel 4x50m 11:30
11:40 Schlagball 1 | Schlagball 2 11:40
11:45 Hoch 2 Hoch 2 11:45]
11:50 11:50]
12:20 75m 12:20
12:30 75m 12:30
12:40 Weit 1 Weit 2 12:40
12:45 75m 12:45
12:55 75m 12:55
13:00 13:00
13:15 50m 13:15
13:30 50m 13:30
13:45 Weit 1 Weit 2 13:45
13:50 Hoch 2 Hoch 2 50m 13:50
14:00 50m 14:00
14:15 Schlagball 1 14:15
14:20 4AX75m Schlagball 2 14:20
14:40 [ Hoch1 | 14:40
14:45 4X75m 14:45]
15:00 Weit 1 Weit 2 Kugel Kugel _j
15:30 800m 15:30
15:40 800m 15:40
15:50 800m 15:50
16:00 800m 16:00
16:10 800m 16:10
16:20 800m 16:20
16:30 800m 16:30
16:40 800m 16:40

Zeitplandnderungen kdnnen nach Meldeschluss auftreten und werden auf der Homepage rechtzeitig bekannt gegeben!

*Einlagewettkampf (nicht genehmigt)

Anfangshdhen Hochsprung W/M 10 1,00m (Steigerung um 5cm bis 1,20m, dann weiter mit 3cm)
W/M 11 1,10m (Steigerung um 5cm bis 1,25m, dann weiter mit 3cm)
W12/13 1,20m (Steigerung um 5cm bis 1,35m, dann weiter mit 3cm)

M12/13 1,20m (Steigerung um 5cm bis 1,35m, dann weiter mit 3cm)




